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57632 Flammersfeld
Auf der Briick 4
Tel. 02685/9516-18
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57537 Mittelhof
Friedrichstrale 2
Tel. 02742/9325-34
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Lebenshilfe
Pflegegesellschaft

Montag, 10.01.2022

Menii 1 55 | Backfischfilet aus Alaska-Seelachs(paniert) (GG, WZ, FI, ML, SE) ¢
55 |Spinat (ML) ¥2
S5 |Kartoffelpiiree (ML) ¥
Dessert 55 [Frisches Obst (KV)
Dienstag, 11.01.2022
Menii 1 S5 |Bunte Nudeln (GG, wz) ¥
S5 _|dazu Kasesofe (GG, WZ, ML, 12) ¥
55 |und Méhrensalat (KV) ¥
Mittwoch, 12.01.2022
Menii 1 50 |Huhnerfrikassee mit Champinons, Spargel und Erbsen (GG, WZ, ML, GE, SL, 12)
50 |Salzkartoffeln (KV) ¥
Dessert 50 |Frisches Obst (KV)
Donnerstag, 13.01.2022
Menu 2 54 [Rindfleisch-Frikadelle (GG, WZ, El)
54 | mit TomatensoRe (GG, WZ, SL, 12) ¥
54 | Vollkornreis (KV) ¥
54 |Blattsalat und Joghurtdressing (ML) ¥
Dessert 54 | Schokopudding (ML)




